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¿Quienes son los destinatarios? 
� Profesionales  
� Terapeutas de cualquier especialidad   
� Público en general interesado en formarse en hipnosis con fines terapéuticos. 

 
  

¿Cuáles son los objetivos? 
Brindar una formación teórico-práctica en hipnosis y autohipnosis para que una vez 
completado la Diplomatura el alumno esté en condiciones de realizar inducciones 
hipnóticas tanto en sí mismo como en los demás, pudiendo incorporarla con solvencia 
profesional como parte de sus estrategias terapéuticas. 

 
¿Qué temas se desarrollarán en la Diplomatura? 

� Introducción a la hipnosis y a la autohipnosis. 
� Fundamentos esenciales de la inducción hipnótica como proceso. 
� Las diferentes técnicas. 
� Técnicas de sugestión. 
� Visualización terapéutica 

� Técnicas de control del dolor. 
� Técnicas para casos específicos más frecuentes. 

 
 
  

¿Cómo se realizará la Diplomatura? 
 La DIPLOMATURA INTENSIVA EN HIPNOSIS PARA TERAPEUTAS se realizará con 
una metodología teórico-práctico vivencial. 
  
Una vez finalizada y aprobada la Diplomatura, los alumnos interesados podrán 
homologar su Diploma y matricularse ante AIHCE (Asociación Internacional de 
Hipnosis Clínica y Experimental – Navarra, España), como así también gestionar por 
nuestro intermedio la apostilla de La Haya para el mismo. 
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