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Duracion: 2 (afios) afios lectivos

Los ejes tematicos que se conjugan en esta maestria son, entre otros, fundamentos y técnicas de:

+ Neurociencias «+ Psicologia Junguiana

+ Inteligencia Emocional + Psicologia Eriksoniana

+ Programacion Neurolinglistica = Psicologia Racional Emotiva

+ Hipnosis Eriksoniana ++ Psicologia Cognitiva — Conductual
4+ Focusing 4+ Psicologia Sistémica

Este es un programa destinado a profesionales de todas las areas y esta orientado al trabajo de reeducacién
psicoemocional de una manera dinamica y funcional, con la intencién de modificar constructivamente en si
mismos y en los demas todas aquellas creencias y conductas que sabotean la realizacion personal facilitando
asi un mayor estado de plenitud.

Podriamos decir sin temor a equivocarnos que vivimos nuestras experiencias en funcién de nuestra particular
vision del mundo, lo que a su vez nos genera emociones afines y numerosos conflictos. Los contenidos de
esta maestria permiten a los interesados tener la comprension de la causa de las diferentes creencias y

estados emocionales, al mismo tiempo que proporcionan un modelo de aplicacion de técnicas de probada
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eficacia para desarrollar las mejores capacidades como individuos y poder comunicar y relacionarse mas
eficazmente.
Una vez finalizada la formacion basica, los alumnos podran optar por alguna de las orientaciones propuestas

en funcion de su interés profesional y personal:

+ Educacional
4+ Terapéutica
+ Empresarial

Aprobada la totalidad del programa, recibirdn un diploma acreditante en el que constarad también la

especializacion elegida.



